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Skolni preventivni strategie

Hlavnim dlouhodobym cilem je pfipravit zdky na budouci zivot tak, aby byl minimalizovan
vyskyt riznych forem rizikového chovani, nejen téch dnes nejcastéjSich, ale i dalsich rizik,
S nimiz se nasi zaci ve svém zivoté mohou setkat. Zamétujeme se tedy predev§im na rozvoj
schopnosti uvazlivého rozhodovani, odpovédnosti Kk vlastnimu zivotu i odpovédnosti
vici druhym, déle schopnosti domyslet mozné diisledky svych rozhodnuti a svého jednani

a nevnimat pfitom jen kratkodobé, ale uvédomovat si 1 dlouhodobé disledky.

Stanovené cile realizujeme ptedevs§im v ramci Skolniho vzdélavaciho programu a preventivnim
pusobenim s vyuzitim vlastnich zdroji (Skolni metodik prevence, tfidni ucitelé i1 ostatni
pedagogicti pracovnici Skoly). Samoziejmé je nutné zajistit pedagogim potiebné dalsi
vzdélavani a odbornou podporu. Preventivni pisobeni pedagogl dopliuji podle moznosti
kvalitni programy externich poskytovatell, pro jejich zajiSténi vyuzivame podle moznosti
i rizné dotacni vyzvy. Dlouhodobé cile jsou kazdy Skolni rok konkrétné rozpracovany
V minimalnim preventivnim programu, vzdy je soucasti tohoto dokumentu 1 evaluace

preventivniho piisobeni v uplynulém roce.
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Aktualni cile:

10.

Zvysovat schopnost zdki Cinit informovand rozhodnuti tak, ze ziskavaji potiebné
informace z oblasti stanovenych Metodickym doporu¢enim k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakl a studentti ve skolach a skolskych zatizenich.

Rozvijet pravni védomi zakl, vést je k ucté k pravim druhych, ucit je respektovat
stanovend pravidla, rozvijet jejich demokratické citéni.

Zaméfit se i na dalsi oblasti rizikového chovani, které se v souc¢asné dob¢ v populaci
vyraznégji vyskytuji a nasi zaci by mohli byt v tomto sméru ohroZeni — je tieba rozvijet
finan¢ni gramotnost a vést zaky k odpovédnému chovani v oblasti financi a dale vést
zéky k bezpeénému chovéani a ochran¢ vlastniho soukromi v realném i virtualnim
prostiedi.

Podpora zdravého zivotniho stylu.

Zaméfit se na duSevnimu zdravi a wellbeing.

Dbat na bezpecné prostiedi ve Skole, na kvalitu vztahd mezi zdky, minimalizovat
projevy agrese a nasili.

Vsimat si znamek moZzného ohroZeni déti a zajistit pomoc v€asné intervence €i krizové
intervence.

Podporovat ohrozené skupiny zakl, v nasem ptipad¢ jde zejména o cizince, kterym
je ticba pomoci s integraci, abychom minimalizovali vyskyt rizikového chovani.
Je samoziejmé nutné pracovat v tomto sméru i s majoritou.

Sledovat vyskyt i po€inajicich projevii rizikového chovani zaki a diisledné je fesit podle
metodickych dokumenttli a vnitinich ptedpisii Skoly, tim zabranit rozvoji zavaznéjsich
forem tohoto chovani nebo je alespoft minimalizovat.

Primérni prevenci dopliiovat aktivitami nespecifické primérni prevence v ramci $kolni

druziny a klubu.
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Strategie piedchazeni Skolni netispésnosti

Za skolni netispésnost povazujeme selhavani zéka ve vzdélavani, které se projevuje nejen
Spatnym prospéchem, ale také vytvaifenim negativnich postoji a emocnich stavl ve vztahu
k vlastnimu uceni, ke vzdélavani, k ucitelim a obecné ke $kole. Takovy stav se obvykle vyviji
delsi dobu a zptsoben souhrou vice faktort, z nichz n€které skola nemutze ovlivnit nebo je mtize
ovlivnit jen v omezené mife (osobnostni predpoklady zaka, jeho rodinné prostiedi a Zivotni

situace).

Strategie pfedchazeni Skolni netispés$nosti se tedy zamétuje jednak na v€asné zachyceni
signdlll rozvoje Skolni neuspésnosti, poskytnuti potiebné podpory a hledani feSeni, jednak

na preventivni ¢innost, kterou je podpora skolniho uspéchu.

Podpora skolniho tspéchu vychazi zejména z atmosféry skoly, ve které je podporovano
uceni kazdého zdka, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi zadky, tak mezi zdky
apedagogy, dilezitym faktorem je také individualizace vyuky, poskytovani podptrnych

opatfeni a formativni pfistup.

Zdci, kterym je tieba v prevenci Skolni neuspéSnosti vénovat zvySenou pozornost, jsou

zejména:

o 73k oslabeny — s nizkou odolnosti vii¢i zatézi, emocnimi problémy apod.

e 74k se zdravotnimi problémy a zdravotnim znevyhodnénim

e 74k s vysokym poctem absenci

o 74k, ktery ptichazi ze Skoly s odliSnym obsahem vzdélavaciho programu (odlisné
disponibilni hodiny)

o 74k Vv slozité osobni a rodinné situaci

e 74k socialn¢ znevyhodnény a Zzék z odlisného kulturniho prostiedi

e 74k s projevy rizikového chovani

e 7ak v situaci, kdy ma problémy ve vztazich se spoluzaky, byl vystaven Sikan¢ apod.,

« 7ak s nedostate¢nou znalosti vyuéovaciho jazyka (v piipads, ze by byl zdkem ZS Zak

s odliSnym matetskym jazykem)
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Nejcastéjsi projevy Skolni neuspéSnosti:

o 7ak ma slaby prospéch nebo je hodnocen na konci pololeti nedostate¢nou z jednoho
¢i vice predmétii

e 7ak nemuze byt hodnocen v fadném terminu

o 7ak dlouhodob¢ neplni zadané tikoly, neptipravuje se na vyucovani

e 73k svym chovanim soustavné porusuje Skolni fad a jsou vi¢i nému uplatnovana
vychovna opatieni

e 73dk ma neurotické piiznaky (bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky),
projevuje se Skolni fobie

o 73k ma zvySené absence, které jsou projevem vyhybani se skole, dochazi k zaskolactvi

e obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

Podpora Skolniho uspéchu je zaloZena piedevSim na téchto krocich:

o Klast na zaka pfiméfené naroky,

e poskytovat zakovi podplrna opatieni podle jeho specialnich vzdélavacich potieb

o dbat na pravidelnou dochazku zaka do Skoly, diisledné kontrolovat splnéni zadanych
ukold,

o zdiraziiovat pozitivni stranky zaka,

e ocenovat jedinec¢nost Zaka,

e umoziovat Zakiim vyslovovat vlastni nazory,

e podporovat aktivitu zaka, dat mu ptilezitost zazit uspech,

e motivovat zéka, hovofit s nim o jeho uspésich,

e vyhybat se negativnimu srovnavani,

e vénovat pozornost osobni situaci zaka a rodinnému zazemi zaka
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Postup skoly prii Skolni neuspésnosti Zaka nebo pii ohroZeni Zika moZnym rozvojem Skolni

neuspésnosti:

e Vyucujici sleduji projevy mozné Skolni neuspésnosti (dlouhodobé slaby prospéch,
zhorSovani prospéchu, vysoké absence, postoje k uceni atp.), vyhodnocuji, zda se jedna
o ojedinély vypadek, nebo trvalejsi problém, Vyucujici poskytnou zakovi potiebnou
podporu (podpora prvniho stupn¢). V piipadé, Ze je tato podpora malo u€inna, informuji
tfidniho ucitele a zakonné zastupce zaka.

e Ttidni ucitel vyhodnocuje Skolni uspéSnost zakt ve tridé, v pfipad€, ze zaznamena
problémy v jednom ¢i vice predmétech, komunikuje s vyucujicimi a s pracovniky
Skolniho poradenského pracovisté, které se zapoji do feSeni problému. Ttidni ucitel
informuje zakonné zastupce, navrhne zdkonnym zéastupcim setkani s dalSimi
pedagogickymi pracovniky Skoly. Tiidni ucitel ¢i jiny pedagogicky pracovnik miize
iniciovat tripartitni setkdni ¢i jedndni v jiném formatu, které muze byt prospésné
pii feseni problému.

e Na zaklad¢ vyhodnoceni Uc¢innosti podpory poskytované Skolou navrhnou v piipadé
potfeby pracovnici Skolniho poradenského pracovisté zakonnym zastupciim,
aby se obratili na skolni poradenské zafizeni, nebo jim nabidnou moznost vyuziti
programu z oblasti socialnich sluzeb.

e O Zacich ohroZenych Skolnim netispéchem informuji tfidni ucitelé na pedagogickych
poradach, kde se projednava i poskytovana podpora a jeji tcinnost.

e Vedeni Skoly vyhodnocuje, zda v nékterych predmétech nebo tfidach nedochazi
ke zvysenému vyskytu Skolni neuspés$nosti, zahrnuje to do své kontrolni a hospita¢ni
¢innosti a podle potfeby zavadi opatieni.

o Pedagogicti pracovnici neopomijeji tuto problematiku vramci svého dalSiho

vzdélavani.

Moznda opatieni v piipadé projevit Skolni neuspésSnosti:

e stanoveni pric¢in neuspésnosti, diagnostika
e poskytovani podplirnych opatieni vysSich stupiii na zdkladé doporuceni Skolniho
poradenského zatizeni

e individualni vzd€lavaci plan (na zéklad¢é doporuceni)
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formativni piistup pii hodnoceni zéka, ptipadné vyuziti slovniho hodnoceni
posilovani motivace zaka
vyuziti podpirnych pomticek s ohledem na styl uceni zaka (vizualizace, ptehledy apod.)
pomoc zakovi s nalezenim vhodného stylu uceni
stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva
zadani pro domaci ptipravu pfizpisobené moznostem zaka
pedagogické intervence, dou¢ovani nebo konzultace
podpora pii osvojovani vyucovaciho jazyka
pomoc pfi zaclenovani zéka do tiidniho kolektivu, zlepSovani tfidniho klimatu
spoluprace se zakonnymi zastupci, v€asné informovani o ndhlém zhorSeni zaka
poskytovani poradenskych sluzeb Skolniho poradenského pracovisté

Vv ptipad¢ obtizné rodinné situace spoluprace s OSPOD



